
■矢木脳神経外科病院  
 〒537-0011 大阪市東成区東今里2-12-13 
 Tel.06-6978-2307  Fax.06-6978-2308 

    【脳ドックお申込み直通：Tel.06-6978-2337】 

■介護老人保健施設アロンティアクラブ  
 〒559-0014 大阪市住之江区北島2-7-32 
 Tel.06-6682-6620 Fax.06-6682-6630   
■矢木クリニック  
   〒559-0003 大阪市住之江区安立1-4-3 
 Tel.06-6675-6198  Fax.06-6675-0557 
■弘善会クリニック  
 〒544-0015  大阪市生野区巽南３−１６−２    
 Tel.06-6756-8687  Fax.06-6756-8617   

■グループホーム あろんてぃあ住吉  
 〒558‐0041 大阪市住吉区南住吉1-4-34  
 Tel.06-6697-8812 Fax.06-6697-8813   
■小規模多機能 あろんてぃあ住吉  
   〒558‐0041 大阪市住吉区南住吉1-4-34  
 Tel.06-6697-8811 Fax.06-6697-8813   

■デイサービスセンター ル・ロゼイ 
 〒558-0033  大阪市住吉区清水丘3-15-3 
 Tel.06-6672-1280  Fax.06-6672-4002 
■大阪市認可保育園 

   あろんてぃあきっず真法院町保育園 
 〒543-0041   大阪市天王寺区真法院町１番6号 

 Tel.06-6776-2243  Fax.06-6776-2263 
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■弘善会グループ 脳梗塞リハビリステーション 
 〒556-0016 大阪市浪速区元町1-2-17 

                              エスペラントビル 5階 

   Tel.06-6537-9075 Fax.06-6537-9076 

【お問合わせフリーダイヤル:Tel.0120-800-575】 

■老人ホーム紹介センター アロンティア 
 〒556-0016 大阪市浪速区元町1-2-17 

                              エスペラントビル 5階 

   Tel.06-6615-9781 Fax.06-6615-9798 

【お問合わせフリーダイヤル:Tel.0120-222-688】 

■グループ本部 
   〒559-0014 大阪市住之江区北島2-7-32 
   Tel.06-6682-6177   Fax.06-6682-6173    

 

■介護付有料老人ホーム あろんてぃあ・はうす住之江 
   〒559-0003大阪市住之江区安立1-4-4 
 Tel. 06-4701-9565 Fax.06-4701-9566    

■介護付有料老人ホーム こうぜんかい・はうす生野 
   〒544-0012 大阪市生野区巽西4-5-62 
 Tel.06-7650-6242  Fax.06-7652-0787 

■訪問看護ステーション アロンティア住之江 
   〒559-0003 大阪市住之江区安立2-7-2 宝楽トレジャー1F 
   Tel.06-6671-7435  Fax.06-6671-7436   

■ケアプランセンター アロンティア住之江  
   〒559-0003 大阪市住之江区安立2-7-2 宝楽トレジャー1F 
   Tel.06-6671-7435  Fax.06-6671-7436 

 

施設紹介 
訪問看護ステーション アロンティア住之江  主任（看護師）山本 祐子  

病院での看護経験を経て、在宅看護での気づき。 

―――まず、訪問看護での仕事に興味を持たれたきっかけを教えて頂けますか？  

 私自身、救急病院や急性期病棟、デイサービスや訪問入浴を経験してきました。

その中で、ある人から『看護師免許があるなら訪問看護が一番の醍醐味』というお

話があり、訪問看護に興味を持つようになりました。 

 

―――病院やクリニックでの『看護師』と、訪問看護での『看護師』との仕事の違い

はどのようなことがありますか？ 

 病院であれば近くに医師や同僚の看護師等がいますが、訪問看護では訪問する

時は一人です。他にも、物品が揃っていなかったり、清潔が保てていなかったり、各家庭環境により状況の違いがある中、

一人で対応しないといけないところです。 

 

―――やりがいはどのような時に感じますか？  

 家で過ごしたいと思っている方が多く、その想いを看護の立場でお手伝いできた時。また、利用者様の最期（看取り）

に寄り添い、一緒に過ごせることにすごくやりがいを感じます。また、各家庭の環境や状況の中で、いろいろなことを考え、工

夫することで新たな発見や良いアイデアが浮かんだ時にすごく楽しいです。  

 

―――最後に、お伝えしたいことがあればお聞かせ下さい。  

 訪問看護に携わって、他のサービス事業所の方と接点を持つようになり、それぞれの役割があって、お互いが感謝し、連

携していくことの大切さを知りました。看護師の経験がある方はぜひ訪問看護を経験されることをお勧めします。 

（インタビュアー：山越 弘德） 
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アロンティア住之江  



弘善会グループでは、こまめな換気、アルコール消毒はもとより職員のマスク着用の徹底、患者様・利用者様の社会的距離の確保に取り組んでおります。 季刊誌への掲載に同意いただけた患者様・利用者様のみ掲載させていただいております。写真撮影時のみ距離を取りマスク

介護付有料老人ホーム あろんてぃあ・はうす住之江 

  9月15日に敬老祭を開催し、前半は

入居者様の皆様で魚釣りゲームを行い

ました。釣った魚の裏に点数（1～5

点）が記載されており釣った魚の合計

点数で素敵な景品がもらえるとあって、

皆様夢中になられていました。ゲームの

後はスタッフ特製の手作りどら焼きを皆

様に味わっていただき、皆様見事に完食

され楽しいひとときを過ごされました。 

敬老の日 

 

井川（通所リーダー）、大朝（通所サブリーダー）が加算算定に必要な研修を修了しました。
生活行為向上リハビリテーション実施加算とは

 

きるように目標を立て、実施計画に沿ったリハビリテーションを行うことで生活活動能力が向上した場合を評価する加算です。この実施加算を取得すること

により、当施設において利用者様に適時適切なリハビリテーションの提供を一層促進できる体制の構築を目指します。

介護老人保健施設 アロンティアクラブ 秋祭り 

介護老人保健施設 アロンティアクラブ 「生活行為向上リハビリテーション研修会」修了

矢木クリニック（小児科・総合診療科等・訪問診療） 

『ぼく、がんばったよ 

なかなかったよ 

すごいでしょ 

2本うったんやでー』 

と聴こえてきそうなくらい、カメラを意識し

てくれたSくん。ほんと、がんばったね！ 

撮影にご協力いただきました、T様ありが

とうございました。 

 
※撮影、投稿は保護者の方に許可をいただいております。  

矢木脳神経外科病院 

 矢木脳神経外科病院看護部では、導入しているe-ラーニングで看護力検定を実施しま

した。この検定は、受験成績によって、ダイヤモンド、ゴールド、シルバー、ブロンズを認定され

ます。全国上位1%以内が認定される“ダイヤモンド”に今回は2名が認定されました！ 

「2回目のダイヤモンド賞の受賞、嬉しいです。普段の看護実践にこの知識が役立つよう頑

張ります！」 

 今年も秋祭りを開催しました！例年コロナ禍前はご家族様にもお越しいただいておりまし

たが、残念ながら今年は新型コロナウイルス感染症対策として、フロアごとに複数回に分け

て開催することで1回の参加人数を制限して行いました。 

 お揃いの法被や浴衣に身を包み、たこ焼きに、ゲームにと楽しいひと時をお過ごしいただき

ました。最後には職員手作りのお神輿タイムも！今後も新型コロナウイルス感染症対策を

徹底し、入居者様や利用者様に安全に・楽しく過ごしていただけるよう励んでまいります。 

弘善会グループでは、こまめな換気、アルコール消毒はもとより職員のマスク着用の徹底、患者様・利用者様の社会的距離の確保に取り組んでおります。 季刊誌への掲載に同意いただけた患者様・利用者様のみ掲載させていただいております。写真撮影時のみ距離を取りマスクを外させていただいております。 

 

デイサービスセンター ル・ロゼイ 介護付有料老人ホーム こうぜんかい・はうす生野 

  

グループホーム・小規模多機能 あろんてぃあ住吉 

マジックショー！  9月20日に敬老祭を開催し、記念品

とケーキを召し上がっていただきお祝いし

ました。 

 9月15日に敬老祭を開催しました。ま

ずは職員によるギターと歌のプレゼント。

曲の途中からはいろんな職員も歌に参加

していき、入居者様・職員一体となって

大変盛り上がりました！他にもプレゼント

を贈呈させていただき、おやつにはロール

ケーキを召し上がっていただきました。皆

様笑顔で「ありがとう」「おいしいな」と参加

してくださり、とても喜んでくださいました！ 

 リハビリテーション部（通所部門）は、生活行為向上リハビリテーション実施加算の取得に挑戦すべく準備を進め、渡辺（係長）、

井川（通所リーダー）、大朝（通所サブリーダー）が加算算定に必要な研修を修了しました。 
生活行為向上リハビリテーション実施加算とは 

 通所リハ、介護予防通所リハにおいて、加齢や廃用症候群などで生活機能のうち活動する能力が低下された利用者様に対して、活動機能の向上がで

きるように目標を立て、実施計画に沿ったリハビリテーションを行うことで生活活動能力が向上した場合を評価する加算です。この実施加算を取得すること

により、当施設において利用者様に適時適切なリハビリテーションの提供を一層促進できる体制の構築を目指します。 

「生活行為向上リハビリテーション研修会」修了 

（小児科・総合診療科等・訪問診療） 

様ありが

撮影、投稿は保護者の方に許可をいただいております。  

 弘善会グループ 脳梗塞リハビリステーション 

お昼の松茸。(普段より多く召し上がられました。) 

グループホーム・小規模多機能 あろんてぃあ住吉 デイサービスセンター  ル・ロゼイ 

デイサービスセンター ル・ロゼイ菜園での

収穫中の一コマです。 

採れたてのとうもろこしと枝豆を前に色んな

会話が聞こえてきますね♪  

 オンラインにて『自費リハビリ会議』を開催

し、 名古屋・長野・大阪（当ステーション 

所長 三上）の自費リハビリ従事者で集

まり、実際の現場で自主トレをどのように

指導しているか、熱く語りました！ 

 リハビリ会議の模様は下記ご紹介ページ

よりご視聴いただけます。是非ご覧ください! 

オンライン 

『自費リハビリ会議』 

 第1弾▼ 

オンライン 

『自費リハビリ会議』 

 第2弾▼ 


